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Comenzamos una nueva
jornada

En el Nombre del Padre, 

del Hijo, 

del Espíritu Santo. 
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LA PARADOJA DE LA PLATA Y EL

BRONCE 
Había una vez dos atletas que acababan de terminar una importante competición.

Después de mucho esfuerzo, ambos subieron al podio: uno recibió la medalla de plata

y el otro, la de bronce.

Cuando terminó la ceremonia, el atleta de plata permaneció unos instantes en

silencio. Miraba su medalla, pero no parecía demasiado contento.

—He estado tan cerca... —pensaba—. Qué pena no haber conseguido algo más.

A su lado, el atleta de bronce no dejaba de sonreír. Miraba su medalla con orgullo y

la enseñaba a su familia.

—¡Lo he conseguido! —decía emocionado.



Los dos habían conseguido una medalla después de mucho esfuerzo. Sin embargo,

mientras uno no dejaba de pensar en lo que le había faltado, el otro solo podía

pensar en todo lo que había conseguido. 

A veces tenemos muchas cosas buenas delante, pero dejamos de valorarlas

porque estamos demasiado pendientes de lo que nos falta.

REFLEXIONAMOS 

¿Y si hoy, en lugar de pensar en lo que nos falta, nos paramos a

reconocer todo lo bueno que tenemos?



¡FELIZ LUNES!¡FELIZ LUNES!¡FELIZ LUNES!
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